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MIEDZYNARODOWY DZIEN BIOROZNORODNOSCI

13 maja 2018 r.
12.00 - 18.00

Program:
12.00 bioROZNORODNOSC - kolejna odstona gry terenowej, podczas ktérej dobra zabawa i porcja

wiedzy jak zawsze gwarantowana®© Na Zielonych Odkrywcéw czeka pieczatka do legitymaciji oraz
mininagroda dofinansowana ze $rodkéw WFOSIGW w Katowicach.

12.00 Warsztatowo — bedziemy sie dobrze bawié, sadzgc, wycinajgc, sklejajagc, mieszajac,
az powstanie z tego mate ,,co$” dla kochanych Mam.

12.00 Zielarium — warsztaty dla wszystkich matych zielarzy, ktérzy w otoczeniu aromatycznych ziét
tworzy¢ beda pachnace kapielowe kompozycje.

12.00 Zabawy z recyklingiem — jak wazne jest ponowne wykorzystanie odpaddw, wie chyba kazdy,
ale jak robi¢ to na co dzien, to juz trudniejsza sprawa. Jednak o Ziemie — naszg planete — musimy
zadbacd juz teraz, dlatego firma Ekomax z Gliwic zaprasza na warsztaty tematyczne z recyklingiem
w roli gtéwnej.

12.00-14.00 Majowa pasieka w SOB — pszczelarze z Pasieki Edukacyjnej Skrzydlaci Przyjaciele
poprowadzg warsztaty dla dzieci przy ulach na Sosniej Gérze. Bedzie mozna zajrze¢ do ula, podaé
wode pszczotom, dowiedzie¢ sie wielu ciekawostek o rosdlinach miododajnych i o zapylaniu.
Posadzone zostang tez rosliny miododajne. Osoby niepetnoletnie muszg by¢ pod opieky dorostych.
Prosimy o zabranie stroju z dtugim rekawem. Warsztaty sg bezptatne, rezerwacja miejsc:
www.pasiekaedukacyjna.pl/wydarzenie/majowa-pasieka-w-slaskim-ogrodzie-botanicznym.
12.00-15.00 Jaka to roslina? — przy uzyciu binokularu zobaczymy cechy roslin, ktére niewidoczne sg
gotym okiem. Dowiemy sie, jak to z tg pokrzywa jest — dlaczego parzy, dlaczego przytulia czepna sie
»,Czepia” i poznamy rosline zwigzang z przylotem i odlotem jaskétek.

12.00-16.00 ZONKW - ,Zamien Odpady na Kulturalne Wypady” — juz po raz kolejny rusza akcja,
podczas ktorej bedzie mozna bezptatnie oddac¢ zuzyty sprzet elektryczny lub elektroniczny,
a w zamian otrzymac¢ wejsciowke do instytucji kultury czy klubu fitness lub drzewko. Wiecej
informacji mozna znalezé na stronie Ogrodu i FB.

13.00 i 15.00 FitMotywator — Joanna Zomerfeld, trener personalny i instruktor, zaprasza na trening
na polanie przed budynkiem. Wystarczy zabra¢ karimate, strdj sportowy i duzo dobrego humoru®©
Trening sktadat sie bedzie z dwdch czesci: treningu FitBody — ¢wiczenn wzmacniajgcych miesnie ndg,
brzucha i posladkéw, prowadzacych do utraty maksymalnej ilosci kalorii, zas Total Body Workout
to specjalnie opracowany zestaw ¢wiczenn wzmacniajgcy cate ciato. Program skfada sie z czterech
czesci, uaktywnia wszystkie partie miesSniowe, modeluje i ujedrnia ciato.

13.00 Dlaczego niektdre gatunki s mile widziane a inne nie? Bioréznorodnos$¢ a ochrona roslin —
z-ca inspektora wojewddzkiego WIORIN Agnieszka Gorska, przedstawi, jak na biordéznorodnosc
roznych siedlisk wptywa uprawa roslin, stosowanie srodkéw ochrony roslin czy zmiana klimatu.
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14.00 Jak utrzymywa¢ organizm w zdrowiu — lekarz medycyny Alicja Olma opowie, jak przywrdcic
stan réwnowagi organizmu i utrzymywac go w zdrowiu.

14.00-17.00 Kucyki z Maciejowki — zapraszamy najmtfodszych na przejazdzki na kucykach (5 zt)
z Klubem Jezdzieckim Maciejéwka MOSIR Zabrze. Zagoszczg u nas Abu Zabi vel ,Zabcio” i uroczy
Groszek. Mitosnicy koni i jezdziectwa bedy mogli sprawdzi¢ swojg wiedze i poszerzy¢ ja o nowe
zagadnienia, tj. pochodzenie konia, historie jego udomowienia, tajemnice anatomii (bo kto wie, gdzie
kori ma kolano i czym jest kopyto? ©). Beda tez ciekawostki zwigzane z behawiorystka, zywieniem
i jezdziectwem. Konie czeka¢ bedg na polanie za budynkiem gtdwnym, przy suchej rzece.

16.00 Film ,Sekretne Zycie drzew” — drzewa sg wspaniatg ozdobg naszego krajobrazu. Rosnace
w przydroznych alejach, jak i te samotne posrdd tgk i pdl zachwycajg swoim dostojnym pieknem.
Sedziwe olbrzymy sg wyspami bioréznorodnosci.

Ponadto:

Zajecia przyrodnicze — rusza cykl zaje¢ przyrodniczych, podczas ktéorych wedrowaé bedziemy
ciezkami Slaskiego Ogrodu Botanicznego, poznajac jego zakamarki i bogactwo siedlisk (las,
potok, zbiornik wodny, tgka, pola, zarosla srédpolne i kamieniotomy). Bedziemy mie¢ rowniez okazje
do sprawdzenia, w jakiej kondycji sg poszczegdlne elementy przyrody. Za pomocg skali porostowej
okreslimy jakos¢ powietrza, zapoznamy sie z podstawowymi gatunkami porostow. Nad pobliskim
zbiornikiem i potokiem dowiemy sie nieco na temat samego zbiornika oraz sprzetu potrzebnego
do poboru préb. Nastepnie pobierzemy préby biologiczne oraz préby wody, z ktérymi udamy sie
do laboratorium, gdzie obejrzymy najciekawsze gatunki bezkregowcow. Jeszcze mozna sie zapisac!
Rodzinna Strefa Zabaw — zielona faka zaprasza... dla kazdego co$ zdrowego, czyli spora porcja ruchu.
Rodzina na kocu — zapraszamy z kocykiem, koszem petnym jedzenia i dobrym humorem, a przede
wszystkim z... bliskimi. Nic tak nie tgczy rodziny, jak wspdlne piknikowanie! Dorzucajac do tego Swieze
powietrze, zielong trawke oraz odrobine storica, idealny odpoczynek gwarantowany©

Zgrana Rodzina — planszéwki gérg? Wszyscy chetni mogg przekonac sie o tym, wybierajgc gre
z ogromnych zasobdéw Zgranej Rodziny.

Kawiarenka — nie tylko dla spragnionych! Aromatyczna kawa, lody iinne specjaty z pewnoscig umilg
czas spedzany w Ogrodzie.

Kiermasz rekodzieta — cuda, cuderka, skarby nad skarbami, a wszystko to wykonane przez naszych
wystawcow, czyli hand made w ogrodowym wydaniu ©

Kolobezka — jestescie ciekawi co to jest? Zapraszamy na dziedziniec budynku gtéwnego.

Wystawa fotograficzna ,Swiat przyrody malowany elektronami” — zapraszamy do zobaczenia tego,
co... niewidoczne dzieki wykorzystaniu mikroskopu elektronowego. Piekne, wielkoformatowe
mikrofotografie czekajg wzdtuz alei spacerowych.

CZEKAMY NA GOSCI ROWNIEZ W RAZIE NIEPOGODY!
Zapraszamy,

Zespot Pracowni Slaskiego Kalendarza Ekologicznego
e-mail: kalendarz@sibg.org.pl, tel. 534 994 578
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